
Утверждаю 
Директор МАОДОПО ЛУЦ 
_______ Т.И. Позвонкова 
          05.04.2024г. 
 

Режим дня 
 профильного лагеря с дневным пребыванием «Мир профессий»  

на базе МАОДОПО ЛУЦ 
с 02.07.2024г. по 22.07.2024г. 

 
Элементы режима дня Время проведения 

Сбор детей, малоподвижные игры 8.30 – 8.40  

Зарядка 8.40 – 8.55 

Утренняя линейка, беседы о правилах 

безопасности, инструктажи по ТБ 

8.55 – 9.15 

Завтрак 9.30 – 10.00 

Работа отрядов по плану лагеря, кружковые 

занятия, спортивные мероприятия, экскурсии, 

подвижные игры 

10.00 – 13.20 

Подготовка к обеду 13.20 – 13.30 

Обед 13.30 – 14.00 

Прогулки, чтение, беседы о правилах 

безопасности, настольные игры 

14.00 – 14.20 

Подведение итогов дня. Организация уборки 

классных комнат. 

14.20 – 14.30 

Уход детей домой. 14.30 
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